Este librillo es una invitacidn a ]ugar, iMaginar \1 crear

mientras aprendemos a cuidar el lugar donde vivimos.
Aqui encontrarAs retos, prequntas curiosas, actividades para
CONStruir cosas con tus manos,

explorar tu entorno y reflexionar sobre lo gue USaMoSs Y +iramos todos los dfas.

A través del arte, el disefo Y la diversidn, vamos a descubrir que
pequefas acciones pueden hacer 9randes cambios,

sobre todo cuando trabajamos juntos como comunidad.

No necesitas hacerlo perfecto, solo tener ganas de aprender,

compar+tir y atreverte a pensar diferente.

iPrepAra+e para descubrir, inventar 4 transformar tu mundo desde el jueqgol!
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En este espacio escribe o dibuja en los espacios lo que no puede faltarte,

lo que mas te qusta, tu mascota, tu color, +u comida Y juguete favorita.



i \|UAREZ
&?ajla»ua Es
LAVERDAD

LEELA

Pinta las estrellas del color 4 sefala con el
mismo color las siguientes
2onas en este mapa de Juaritos.

ZONAS VERDES (Parques. Huertos, Viveros)
CENTROS COMUNITARIOS.

TU ESCUELA.
¢Qué es o que hace especial a Ciudad JuArez y
TRABAJO DE TUS PADRES Y/O TUTORES. ¢Cémo el desierto afecta nuestra vida cotidiana?

¢Que tan lejos estAn las zonas verdes de tu casa?

—
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¢Alguna veZ has estado en un centro comunitario?

NN NN NN

Reflexict

TU LUGAR FAVORITO. Te puedes trasladar fAcilmente a todas estas 2onas?




MAPA de O
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uColonia-’

Dibuja un mapa de +u colonia 4 destaca las Zonas que estAn llenas de naturaleza,

Bl

COMo parques, huert+os comunitarios 9 Areas verdes.
Marca también los lugares que necesiten mAs atencién en cuanto a E
cuidado del medio ambiente.

Puedes apoyarte de Google Maps para conoZcas tu colonia desde arriba como los pA]aros!
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Recoger basura durante un paseo
‘ Con guantes Y una bolsita, pueden recoger papel o

, plAstico en la banqueta o parque cercano (con
:Qué es o que hace especial a mi colonia? o

supervision bAsica).
¢Como puedo ayudar a que sea mas bonita?

¢Conoces algun Arbol o planta cerca de tu casa? Hacer "eco-arte"
¢Hay mucho ruido en tu colonia? Usar hojas secas, cart+dn, tapitas o recortes para
¢Hay lugares donde se desperdicie aqua cerca de tu hacer collages o decoraciones.
casa?

Idea extra: Hacer una mini exposicién con amigos

O Vecinos.

RQHC)(IO{Q_ S s



ES una herramienta donde puedes
anotar, dibujar y reflexionar
todos los dias sobre lo que quieras.

En este caso ) -
$ t+e +oca hacer una bitAcora sobre el clima. %

SFechaL{hora Tipo de clima Temperam\ra\Humedad Velocidad del viento |indice UV
I \ .

&Tambien puedes hacer una bitacora sobre como +tu
sientes el clima, que te qusto, qye te molesto,
m que nubes viste, el color de cielo, etc.

Rt 5

;Qué t+ipo de clima es el mAs comdn?
‘Quei +|/p de cl P S S ) O Evitar usar aire acondicionado o calentones
(Qué dia te qusto mAs? ;Por qué?

¢Cémo influye el clima en +u estado de Animo hoy?
¢CEmo cambid +u consumo por el clima? 4 Salir a caminar y observar el viento

(Ej. mAs agua, ropa, electricidad, etc.) l—lj:: Compartir el clima del dfa con alguien y

Usar aqua de lluvia para plantas

hablar sobre el cambio climAtico



iz, SOBREVIVIENDO v
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#ﬁ'ﬁwd\/ Identifica el clima extremo segun las
[z

recomendaciones que se te dan.

*Quedate en casa si
te es posible.

*¥Usa cubrebocas
protege tus ojos \
nariz.

*Cierra puertas
ventanas

*Bebe mucha aqua.

*Usa ropa ligera.
*Evita el sol direc+to.
*¥Evita actividades
al aire libre.

*Busca refugio *pAsequra

bajo techo.
*Aléjate de ventanas.
*Protege autos, plantas
o materiales frAgiles
si es posible.

puertas, ventanas

4 objetos que puedan volarse.
*Evita salir si hay mucho polvo en el aire.
*Si estas afuera, evita estar
cerca de estructuras

Pega aqui

*Evita Salir.
*Manten desaques
despejados.
*Resquarda objetos que
puedan mojarse.

*No cruces caminando
calles inundadas.
*pléjate de cables
eléctricos cafdos.

que se puedan caer.

*Usa ropa en capas.
*¥Cubre manos, cabeza y
cuello.

*Bebe liquidos calientes.
*Evita calefactores de qas
sin ventilacidn adecuada.
*Proteqe a mascotas 4
plantas del frio.

. (Qué cosas haces para mantener+te E * %

L
F %\Q](\d’ fresco cuando hace mucho calor? /<O
_E/ :Qué cambias en tu rutina cuando 6 *Fabrica un molino de viento para ﬁ
haq mucho viento o tormentas de polvo? observar la direccidn del viento
¢Hay personas, animales o plantas en tu comunidad *Habla con 2 personas adultas de +u colonia @

que necesiten apoyo cuando hace mucho frio? [ . .
sobre cédmo era el clima cuando eran jGvenes.

¢Qué puedes hacer para evitar ¢Qué ha cambiado? Andtalo o dibdijalo.

que la basura tape las coladeras?



GarZa blanca grande
(Ardea alba)
Ave elegante de plumaje blanco
puro, con cuello largo Y pico
amarillo.

Pato cuchardn
(Anas clypeata)
Pato de gran tamafo con un

pico ancho Y plano, ideal para
filtrar alimentos del agua.

Migracidn: Presente en la reqidn
durante la primavera y el
verano; se desplaza hacia el sur
en invierno.
Frecuentemente vista en el rio
Bravo Yy parque central.

Migracién: Llega desde CanadA y
otras regiones del norte de
América del Norte.
Comdnmente se encuentra en
cuerpos de agua dulce, como
lagos 4 estanques urbanos.

Pelfcano blanco americano
Pelecanus
erqirhrorhqnchos)

Ave acuhAtica de gran tamapo, con u

Halcdn peregrino
(Falco peregrinus)
Ave rapaz de vuelo rApido y

preciso, conocida por su velocidad .
pico largo Y una bolsa bajo el mismo.

en picado.

Migracion: Llega desde el norte de

Migracién: Pasa por Ciudad JuArez ;
mérica del Norte, especialmente de

durante sus desplazamientos .
CanadA, se encuentra en cuerpos de

migratorios, a menudo se observa

agua grandes, como lagos y rfos,

en cielos abiertos y Areas urbanas,

donde pesca en grupo.

caZzando otras aves.

Ve a la seccidn de extras y

\g.\\\o\(o sique las instrucciones
O Enmarca fotos de las aves ¢ .
mencionadas Y colocalas en su
lugar, si logras tomar una foto
_M_por +i mismo sera mucho mejor!

Cuando llega el frio al norte del continente,

muchas aves migratorias emprenden un viaje largo
hacia el sur buscando un lugar mAs cAlido para vivir.
Algunas van hacia Centroamérica o incluso

hasta Sudamérica, 4 en ese camino,

jpasan por el cielo juarense!

Ciudad JuArez no solo es frontera entre dos paises, .,
itambién es una parada muy importante para muchas
hves que viajan miles de Kildmetros todos los afos!

{
e (LoyaCl
(Has visto alguna vez
un ave migratoria?
eyl QM}%AO Q\\]\A \

gares donde. 1 30© LOS OTROS MIGRANTES

descansar?



(Qué desaqunan?
(Qué +ipo de ropa usan?
¢(Qué transporte usan?

¢Qué objetos usan en casa todos los dias?

;Qué cosas usamos que son similares? (Qué consumimos que es diferente?

g

Reflexidny ...

tus tenis, tu mochila o tus juquetes?
;Sabes quién hizo tu ropa 0 tus Zapatos?
¢Cdmo crees que vive esa persona?

¢Qué cosas locales (de JuArez o de México)

podrias usar en lugar de cosas de otros paises?

ig\ove & Compara.

e

*Pidele a alquien de tu familia que j 3576

te ayude a cocinar un platillo +/pico de otro pafs
*Mira 5 cosas que tengas en casa (ropa, comida, juquetes)
y revisa de qué paf's vienen.

*Busca un jueqo o juguete popular en otro pafs

Intenta jugarlo +u o inventa una versidn con tus amiqos.



*pléjate lentamente.
MIgOS =
— = *No los toques.

*No los alimen+tes.

(>

1 ey
*¥Busca ayuda y/o

Sy

atencidn médica
Si +e muerden o
te pican.

(Qué puedes hacer tu para cuidar a los animales del desierto, incluso si no los ves todos los dias?

’Rex—\d\o ¢;Como afecta el crecimiento de la ciudad a los espacios donde viven los animales del desierto?
/ ¢Qué impacto tienen los coches, las maquiladoras o la contaminacidn en los animales del desierto?

Si todos cuidamos lo que compramos ;crees que |os animales estarfan mAs sequros?

*Elige una 0 varias acciones que puedeg hacer todos los d‘l/aS para ayudar a estos animales

(ahorrar aqua, reducir basura, ensefiar a o+ros), escribelo en un papel y coldcalo donde (o veas cada mafiana.
*Haz un recorrido en un parque o terreno con lupa 4 libreta. Busca huellas, nidos, madriqueras o rastros.
Dibuja o describe o que encontraste. ;Quién pudo haber pasado por ah?



ACCIONES QUE HACEN L ADTERENCIA

020
“Dales aqua fresca todos los dfas.

Sy

vg Que tengan sombra en calor y cobija en frio.

"' . ’ .
# Aliméntalos con croque+tas, no comida chatarra.

& Limpialos 4 recoge su popo.

2% Juega con ellos, no os ignores. UNHO A’R“'
U’(DPf

LLLITA

& Nunca los amarres +odo el dia

2% Adopta, no compres.

N Llévalos al veterinario si estAn mal.
2% Enséfiales con premios, no con golpes.

s, Investiga cuAndo le +ocan vacunas y/o revisidn.

Rebiro- RETS

¢(Qué es ser un duefio responsable? Redne croquetas entre tus vecinos

(Has visto perritos o gatitos Yy entrégalas a un refugio local.
callejeros cerca de tu casa? aprende el nombre de una asociacidn
¢Qué necesita un animal para en tu ciudad Y compArtela con tus amigos.
ser feliz 4 sentirse sequro? HaZ un juquete para tu mascota
iCrees que oS animales sienten con materiales reciclados.

tristeza o miedo iqual que nosotros?

@IJE:EC'D +
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Es importante saber cuAnto cuestan

a las cosas que usamos, como;

C— el champy, los dulces o el desodorante.

\O qUQ 'Y“Q Aprender esto nos ayuda a:

*Cuidar el dinero de nuestra familia

*Elegir cosas buenas para nuestro cuerpo
a / *Valorar lo que tenemos

También descubriremos que a veces
hay opciones naturales y mAs baratas
que funcionan igual de bien,

iy se venden aqui mismo en JuArez!

(EstAs listo para convertirse en
un comprador inteligente?

RETS, D

*Visita una tienda grande, una naturista

Y una tiendita local (puede ser virtual).

Anota cuAnto cuesta lo mismo en cada una.

¢Ddnde es mejor comprar?

*EmpieZa a ahorrar monedas en un frasco decorado por +i.
Ponle el nombre de algo que realmente quieras.

Cada semana anota cuAnto juntaste.

*Con tu familia y/o amiqos, juequen a la tiendita,

con materiales reciclados construyan los productos

a comprar, en el apartado de extras puedes encontrar

dinerito de juguete!

Intenta hacer trueque con algin amigo o familiar.
Reflexich

¢Te sorprendid el precio de tus productos favoritos?

(Realmente necesito esto o solo lo quiero

porque (o vi en una tienda o en Interne+?

(Qué pasaria si espero unos dfas antes de comprarlo?
(Todavia lo quiero?

¢Cémo se gana el dinero que usa mi familia ?

¢Qué cosas me hacen feliz sin tener que gastar dinero?



EXPLORKDORED iy
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Objetivo: Aprender de forma divertida a identificar 4 entender

los sfmbolos 4 textos que vienen en los empaques de productos.
¢De qué trata?

Los jugadores se convierten en "exploradores” y reciben un kit de investigacidn" con una hoja de pistas.

Usan empaques reales (de comida, productos de hig‘.ene, etc) Yy deben buscar y descifrar:

A
Obolps Co 105 osICKN
) oares \Q%‘)Q ﬁew%\%m\ CO?Q borras Z%QGUO a
oo <
< ot W E)

uinimenta e W%%ETAEQN c? \ngreé\enjreS

Redne 5 empaques vacfos 4 limpios de diferentes materiales.

O
R

Cémo se juega :

Da a cada jugador una Hoja de pistas
(puede tener dibujos de simbolos Y preguntas como ";Qu¢ significa esto?", ";Ddnde va este empaque?").

Los jugadores exploran los empaques 4y marcan lo que encuentran.

Al final, cada jugador presenta uno de sus empaques al grupo Y explica lo que descubrid.

Reflexicn

¢Es importante saber de qué estA hecho el empaque?
'Exceso de calorias’. s isto un triAngulo con un ndmero en el fondo de un envase?

(Sabes para qué sirve?
¢Qué puedes hacer tu para cuidar el planeta al momento de elegir
Sefiala el cddigo de barras y explica para qué sirve. o desechar un producto?
(Para qué sirve leer los ingredientes en una caja o botella?

Encuentra el simbolo 4 di en qué bote se debe tirar.

Iden+ifica si +iene sello de
(Qué significa eso?

Busca un ingrediente diffcil. ;Sabes qué es?

¢El empagque es de plAstico, cartdn o aluminio?



g Algunos productos que usamos para estar limpios
pueden contamingr el aqua, el aire y la tierra,
pero hay formas mAs naturales de cuidarnos que
también pro+egen al planeta 4 son mas amigables

on nues+tro cuerpo.

Une los productos cie higiene comerciales
con sus alternativas ecoldgicas.

JABON ARTESANAL DE AVENA, MIEL O SAVILA.

Cuida tu piel 4 apoyas la economja local.

SHAMPOO SOLIDO.

Ocupo poco espacio Y no traigo envase.

PIEDRA ALUMBRE.

Cristal natural que evita el mal olor.

CEPILLO BAMBU O MADERA.

Se descompone solito Yy no contamina.

ESPONJA DE IXTLE O LUFFA.
Es vegetal Yy vulve a la tierra.

BICARBONATO CON ACEITE DE COCO.

Limpia y desinfecta de manera natural.

¢CuAl de estos productos uso todos los dfas?

(Qué pasa con ese producto cuando 4a no lo necesito?

Bg
b ¢De ddnde vienen los ingredientes del sustituto natural?
)

(Qué producto me qustaria cambiar primero? ;Por qué?

¢;Puedo ensefiar a alquien mAs cémo hacer este cambio?

CAmbiate a un sustituto natural durante 3 dias sequidos.

)
1 REI o Busca un sustituto natural en el mercado con tu familia.

Dibuja tu producto favorito antes y después del cambio.

Explica en clase o a tu familia por qué un cambio natural es mejor.
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Una mision

/< para pequefios habitantes del desierto Q(\\)\

que quieren estar limpios

Consique un cronéme+ro o usa un reloj.  SiN desperdiciar agua.
HaZ una lista de actividades de higiene.

Cronometra cuAnto +ardas en cada una.

Escribe tus tiempos en una tabla o dibuja un reloj para cada ac+:v|dad

LAVARTE LAS MANOS| CEPILLARTE LOS DIENTES] LAVARTE LA CARA] BANARTE | CAMBIARTE\PEINARTE

C ¢Has notado cuAndo no sale aqua en tu casa?

¢Qué hacen +d Y tu familia en esos momentos? ’ FS
:Qué cosas en casa usan mAs aqua?
ﬁ 20

6 ¢(Crees que hay forma de usarlas sin desperdiciar tanto? ,5059 Son gu$\uen‘\’es
: ¢;Conoces alguna fuga en tu casa? Para \o‘qq( brea Y05 N\Qf\oh
qu)% ¢Ya la arreglaron o sique tirando agua poquito a poquito? *Bana‘i'e Fo(\a *arde Q No¢
Sabias que cada ropa que usas no siempre necesita lavarse diario? Para evitar Quaporay 0900

£ OO Aq\)( @0 \ZE_‘_O @%O@\

En JuArez el agua no siempre llega bien, Usa un bote lleno de agua para bafarte.

hay familias que han estado casi ¢Pudiste enjuagar e bien? ;Qué parte fue mAs diffcil?

dos semanas sin una gota, Escoge una cancion de 4 minutos. jCuando termine, el aqua debe apagarse!
Cepillarte los dientes usando solo un vaso con aqua para enjuagarte.
;Sabias que podrias ahorrar hasta 10Q litros cada vez?

Junta agua de la lavadora o de lavar trastes Y dsala pa' trapear o regar.

Lava tu ropa hasta que este verdaderamente sucia,

Y tienen que pagar mucho por una pipa, ..

iy €so nomAs alcanza para unos dfas!

Este affo subid el recibo del agua un 20%,

asi que si la usamos a lo loco, nos va a salir mAs caro. si sique limpia vuelve a usarla.

Y lo mAs serio, dicen los expertos que aqui No +enemos r{os ni presas cerca, as/ que si no le bajamos al gasto,

en unos afios podriamos quedarnos sin aqua buena para tomar o bafarnos.

V4
Por eso, si tu +e bafas rApido, cierras la llave al lavarte los dientes y no malgastas el aqua, (-/A \/A [ E
. 7/
le estAs aqyudando un chorro a tu familia, no batallan para bafarse o lavar, el recibo no llega tan alto, /R P D
Y el agua alcanZa para todos. A \ O
o/

As( que, S queremos que no nos falte, hay que ponernos truchas con el agua.



laborator o_@: .
o CONSUMO & o5

Pinta en cada tubo cada que descubras que se esta dando un mal uso
a las energfa en tu casa o escuela, cada tubito es para cada energia.
Busca la forma en la que tu consumo de energia se reduzca antes de que el tubito se llene!

O O O

O O O

AGUA
LUZ
GAS

d ¢(Estoy usando esta energia porque la necesito o por costumbre?

O ¢Mi comodidad estA generando un gasto innecesario de energia?

¢Qué pequefias acciones podria hacer hoy para ahorrar energfa?

¢C6mo afecta al planeta el malgasto de electricidad que hacemos a diario?

- {Qué estoy aprendiendo en casa 4 en la escuela sobre el uso responsable de la energia?

Apagon consciente: usar poca energia durante una hora.
—— Detectar vampiros eléctricos: desconectar aparatos que consumen Sin usarse.
O Evaluar equipos: identificar cuhles son eficientes Y cuhles no.

Vigilante energético: recordar apagar 4 desconectar todo lo innecesario.

Aprovechar luz natural: usar menos electricidad durante el dfa.



En el desierto, donde el sol brilla con fuerza

el viento sopla con frecuencia,
Existen energias naturales que no contaminan y

que podemos aprovechar para cuidar nuestro planeta.
Ve a la seccidn de extras y sigue las instrucciones.

( r ’
L Pega aqw’. } L Pega aqui. \)

Energia Geotérmica (Calor de la Tierra):

Energia Solar: e (De ddnde viene?: Viene del calor dentro de la

e :De dénde viene?: Viene del sol. Terra.

, B 5 ¢ . K 2.
e :Por qué funciona en Ciudad JuArez?: Ciudad o cPor qué funciona en Ciudad JuArez?: Aunque

JuArez tiene mucho sol durante todo el afo. Ciudad JuArez no tiene muchas fuentes
Esto hace que sea un lugar perfecto para usar geotérmicas cerca, en algunas partes del pafs,
como en Chi e puede aprovechar e
paneles solares. jPuedes ponerlos en el techo hthuahua, se puede aprovechar el
calor interno de la Tierra para generar
de las casas o edificios! ,

electricidad o calefaccion.

e (C6mo funciona?: Los paneles solares , .
e (Como funciona?: Usamos el calor que estA
capturan la luz del sol 4 la convierten en

dentro de la Tierra para calentar el aqua o
electricidad para tu casa o escuela.

generar electricidad sin dafar el medio

ambiente.

(- (-
L Peqa aqul. ﬁ) L Pega aqul. j

Energfa Elica (Viento):

Enerqia Biomasa:

;:De ddnde viene?: Viene del viento. .
¢ ¢ ' t e ¢De ddénde viene?: Viene de materiales

e ¢Por qué funciona en Cludad JuArez?: El viento orgAnicos como restos de comida o plantas.

en JuArez es bastante fuerte en ciertas i .
/ ' e (Por qué funciona en Ciudad JuArez?:
Zonas. Hay espacios como los alrededores de .
Producimos muchos desechos orgAnicos como

la ciudad donde se pueden colocar molinos de
restos de comida Y residuos de plantas, (o que
ien erogene es). p
viento (a rogenerador s) puede ser utilizado para generar biogAs o

e ¢CAmo funciona?: Los molinos de viento incluso electricidad.

convierten el viento en energia que puede e  (CSmo funciona?: Se pueden usar los residuos

usarse para generar electricidad. de comida o plantas para generar bioghs, que

(Qué energia renovable es ideal para el desierto?
{’\C)(l f ¢Cémo aprovechamos el sol en estas 2onas?
e Orl. (Por qué es mejor la energia solar que los combustibles?
==

¢Hay paneles solares en nuestra reqion desértica?

—— ¢Qué podemos hacer para impulsar su uso?

E‘ O Caza los lugares con mAs sol 4 viento, Y mArcalos en un mapa.

Construye un mini desierto con paneles solares 4y molinos de viento usando materiales reciclados.

Escribe y cuenta una historia sobre nifios que usan energia solar Yy edlica para salvar su pueblo.

Dibuja un sdper héroe que use energia solar { del viento para proteger el desierto.
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Porque vivir en el desierto no es pretexto para andar deshidratado ni tirando plAstico por todos lados.

En Ciudad JuArez hace calor casi todo el afio, y

Si no fomamos suficiente aqua, podemos sentirnos

cansados, distrafdos o hasta mareados.

>

L Y

Muchos compran aqua embotellada todos los dfas, >
pran a3 —J

pero eso tiene varios problemas:

Cada botella puede costar entre $10 Y $20 pesos, [0 que suma mAs de $500 al mes.
El plAstico se tira 4 +arda mAs de 400 afios en desaparecer.

A veces, las botellas se quedan en el carro o mochila Y el agua Ya no es sequra para tomar.

LLEVATU PROPIOTERMO

X X

iPero cuidado!  4n
Tu +ermo debe estar limpio +odos los dias. Si no lo lavas:
El agua puede oler mal o saber raro.

m Se pueden formar bacterias que te pueden enfermar del estémago.
No eS sequro para ti ni para nadie.

¢Te ha pasado que te da sed 4 no tienes agua contigo?

RQF]C)(IOJ. (Qué prefieres: tomar aqua fresca de +u +ermo o una botella que lleva horas en el sol?
= L——

(Qué pasaria si todos en tu salén llevaran su propia botella?

iCrees que podrias estar un mes sin comprar aqua embotellada?

¢Sabes de alguien que no toma suficiente aqua durante el dia?

@ 0 Durante 7 dfas sequidos, sal de casa siempre con tu termo lleno.
Limpia +u t+ermo todas las noches.
0 Pide ayuda si es necesario, pero aseqdrate de que esté listo para el dia siquiente.
Suma cuAnto habrias gastado en botellas de agua si no tuvieras tu +ermo.

(Qué otra cosa podrias comprar con ese dinero?
Organiza una pequefia campafia en t+u saldn:

E [o Invita a tus compafieros a traer +ermo todos los dias durante una semana. 6 %
Lleven un registro grupal. 6

Al final, sumen cuAntas botellas evitaron entre +odos.

Pide hacer un cartel con los resultados Y cuélguenlo en la escuela.
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iConoces la flora de la ciudad? En eSta Zona las temperaturas son muy altas \ las lluvias son escasas, por

lo tanto, las plantas que crecen aqui deben ser muy resistentes a la sequia Y al calor.

Si pudieras hablar con una planta del desierto, ¢(qué crees que te contaria sobre cémo sobrevive sin agua?

¢Cémo serfa tu vida si fueras un mezquite que ha vivido mAs de 100 aios en el mismo lugar? ;Qué habrias visto pasar?
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Investiga 4 escribe el nombre cientifico de cada planta.

Ocot llo
N\czqv te ( )
( ) Hu zache Gebernadora
( ) ( )

RETO Reflexdns

*Sal a caminar con un adulto Y trata de encontrar (Qué pasaria si no existieran estas plantas?
una planta como el mezquite, el ocotillo o el nopal. (Por qué es importante cuidar las plantas del desierto?
Toma una foto o dibdjala. Sien tu escuela solo se pudieran plantar especies
*Dibuja un mapa imaginario del desierto Y coloca del desierto, ;cémo las organizarias para
ddnde crecerian cada una de las cinco plantas que dieran sombra, color Y alimento?
* Un amigo describe una planta sin decir su nombre. (Por qué crees que algunas plantas tienen espinas
;Puedes adivinar cuAl es? en lugar de hojas? ;
Ejemplo: "Tengo ramas largas Y delgadas. Cémo cambiarian si vivieran en una

Mis flores son rojas y me gustan los colibries, " (iEs el ocotillo!) selva en vez de un desierto?
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Investiga cual es el orden que existe al momento de sembrar en un huerto,

%”ﬂo de los recuadros en blanco, escribe o dibuja donde va cada planta. {"QRY RL ZAS
A T [\ Rkg

L0

N
ReHexich

;La tierra tiene superpoderes?

¢Cdmo harfas sonrefr a +u planta?

(Y si tus verduras crecieran en tu ventana?
(Qué harfas si fueras una semilla sedienta?

Usa lcolores para dibujar 4 responder.

jTu decides qué sembrar q+como cutdarlol :Cuhndo es mejor regar en el desier+o?
zPlan+i+as que son amiquitas?
Rodea 2 0 3 plantas que pueden I juntas: {Cuhl tierra es la mejor para sembrar?

A mediodia

G O‘ C\f\\\ N\C\(Z Por la mahﬁana :’:z:raa con composta
En | \
ZaﬂahOﬁq A\‘OO&\GCQ nlanoche Tierra muy dura

Cebolla Tomdte

Usa una botella reciclada para crear un sistema de rieqo

Dibuja aquf las herramientas que por goteo. ;Puedes hacerlo regar gota a gota?
se usan en un huerto: Témate una selfie con tu planta cada semana.
(pala, regadera, rastrillo, quantes..) ¢Quién crece mAs? ;Tu o la planta?

o jHaZ un Album de su evolucign!
Planta la misma semilla en 3 vasitos:
uno con arena, uno con tierra del parque Y

otro con tierra con composta.

¢En cuAl crece mejor? janota Y dibuja los resultados!

Mi compromiso como jardinero M

"o, ,
cuidaré mis plantas con amor Y no desperdiciaré agua."




Crea una mochilita o bolsa con 3 compartimentos donde

puedas quardar materiales reciclables mientras andas en la calle.
Asf no tiras nada aunque no haya bote cerca.

Durante una semana completa:, no tires botellas pl/§s+‘.cas,
ni latas metalicas, junta los reciclables,

|Avalos 4 sepAralos de los que no se pueden reciclar,

busca centros de reciclaje ( llevalos.

“’\ < (0 Lleva un registro diario de los desechos que se crean en tu casa.
R (o) Vg Q r LE Identifica cuales puedes reciclar o reutilizar.
Ec ICL AB
Viene de plantas o comida, Materiales que no vienen ’

se descompone. de la naturaleza,pero

Ej: cAscaras, restos de comida, se puede volver a usar.

hojas caidas, pasto seco. Ej: botellas, cartdn, latas.

No se recicla
Son residuos que

ni se descompone fAcil.

eden ser peligrosos o
Ej: pafiales, toallas sanitarias, pued pels

papel de bafio usado contaminantes 4 deben

tratarse con cuidado.

unicel sucio, envolturas metAlicas..
No se tiran con la basura normal.

pilas, focos, electrdnicos,

medicamentos vencidos, aceite usado. S | MO LO
;Ddnde ves mAs basura mal tirada: en la escuela, en tu calle o en el parque? P \)EDE} /ELC,\( \/RK

»,
§ ¢Cuhntas cosas de tu basura podrian ir a un centro de reciclaje?
-

s
N T

¢Conoces algun lugar en JuArez donde puedas llevar reciclaje? ;Te qustaria ir? - T RANSt‘ OKM LO -
J N\

:Qué es mAs fAcil: reciclar en casa o en la escuela? ;Por qué?

¢CuAntos botes de basura hay en tu casa? ;Todos sirven para lo mismo?
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Trashbashing es usar materiales reciclados A

(0)
S
<

)
0/~

como botellas, cajas, tapas, ropa vieja, ..
[ |

% para crear cosas nuevas, COMo juquetes.
iEs como darle una sequnda vida a la basural
! ~— ! o | npaf oS
COmO \MF /
\?\ Recoleccidn y limpieza de materiales @)Sa 613\10\ \3 \Qboﬂ

20’ Asequrarte de que estén limpios. @ Ef‘\uasa b1en \
| &%

:FqSo ) @ Delos secara
MaTERIAED | DISENO é

L
\

MERRAMIENTRS ) J
En grupo o en familia, recojan basura
mb limpia de un parque, separen (0 que

se puede usar Y creen una escultura desertica,

(¢Un nopal robot? ;Un zorro del desierto con tapas?)
az un instrumento musical (como una maraca o +ambor)

usando solo materiales de jugos o botellas limpias.
Usa pedacitos de papel, cartdn, envases Y tapas
Q para hacer un cuadro del desierto de JuArez

{
Re‘—\f)(\o (con nubes, cactus, sol Y animales). Usa una caja como marco.
/ [ ] [ ] [ ] L] [ ] [ ] [ ] [} [ ] [ J b @

¢CuAntos juguetes tienes que podrian haber sido hechos con materiales reciclados?

¢Qué cosas tiras a diario que en realidad podrias transformar en otra cosa?
¢CuAnto dinero crees que se puede ahorrar si en lugar de comprar un juguete, haces uno +4?
¢(Crees que reciclar 4 hacer cosas nuevas puede ser una forma de arte?

¢Qué es lo mAs raro o divertido que has visto hecho con materiales reciclados?



