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  Exclusion prolongée 

F245 - Oeuf 15 mg/L (Divers) F1 - Blanc d'oeuf 12,9 mg/L (Divers) 

F9 - Riz 11,7 mg/L (Céréales)  

Ecartement temporaire 

F300 - Lait de chèvre 8,83 mg/L (Produits laitiers) F77 - b-lactoglobuline 8,58 mg/L (Produits laitiers) 

F402 - Figue 8,52 mg/L (Fruits) F47 - Ail 8,4 mg/L (Légumes) 

F25 - Tomate 6,97 mg/L (Légumes)  

Pas de restriction 

F2 - Lait de vache 56,6 mg/L (Produits laitiers) F92 - Banane 8,01 mg/L (Fruits) 

F48 - Oignon 4,9 mg/L (Légumes) F4 - Froment 4,28 mg/L (Céréales) 

F315 - Haricot vert 3,5 mg/L (Légumes) F33 - Orange 3,49 mg/L (Fruits) 

F20 - Amande 3,46 mg/L (Fruits secs) F256 - Noix 2,29 mg/L (Fruits secs) 

F260 - Broccoli 2,2 mg/L (Légumes) F76 - a-lactalbumine 1 mg/L (Produits laitiers) 

F78 - Caséine 1 mg/L (Produits laitiers) F41 - Saumon 1 mg/L (Poissons) 

F287 - Haricot rouge 1 mg/L (Légumes) F235 - Lentille 1 mg/L (Légumes) 

F45 - Saccharomyces cer. 1 mg/L (Divers) F79 - Gluten 1 mg/L (Divers) 
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  Pas de restriction Ecartement temporaire Exclusion prolongée 

Produits laitiers mg/L 

F2 - Lait de vache 56,600 

F76 - a-lactalbumine 1,000 

F77 - b-lactoglobuline 8,580 

F78 - Caséine 1,000 

F300 - Lait de chèvre 8,830 

Poissons mg/L 

F41 - Saumon 1,000 

Légumes mg/L 

F25 - Tomate 6,970 

F47 - Ail 8,400 

F48 - Oignon 4,900 

F235 - Lentille 1,000 

F260 - Broccoli 2,200 

F287 - Haricot rouge 1,000 

F315 - Haricot vert 3,500 

Céréales mg/L 

F4 - Froment 4,280 

F9 - Riz 11,700 

Fruits mg/L 

F33 - Orange 3,490 

F92 - Banane 8,010 

F402 - Figue 8,520 

Fruits secs mg/L 

F20 - Amande 3,460 

F256 - Noix 2,290 

Divers mg/L 

F1 - Blanc d'oeuf 12,900 

F45 - Saccharomyces cer. 1,000 

F79 - Gluten 1,000 

F245 - Oeuf 15,000 
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Valeurs vertes: 

Les résultats du dosage des IgG alimentaires prescrits pour votre patient indiquent 
qu'il n'est pas immunisé contre les allergènes contenus dans les aliments testés. 

 

Valeurs oranges: 

Les résultats du dosage des IgG alimentaires prescrits pour votre patient indiquent 
qu'il puisse être immunisé contre certains allergènes contenus dans les aliments 
dont le taux d'IgG se situe dans la zone orange. Il existe donc un risque qu'il 
développe des réactions de type allergique s'il continue à consommer cet aliment 
en quantité importante et de manière fréquente. Une diète rotatoire est conseillée 
en insistant pour que votre patient s'applique à bien mastiquer cet aliment lorsqu'il 
le consomme afin d'optimiser sa digestion. Un risque d'immunisation plus 
importante pouvant conduire au développement de réactions de type allergique 
existe si votre patient présente des altérations de la fonction de barrière de sa 
muqueuse intestinale. Une évaluation fonctionnelle de l'intégrité de la muqueuse 
intestinale pourrait être utile. 

 

Valeurs rouges: 

Les résultats du dosage des IgG alimentaires prescrits pour votre patient indiquent 
qu'il est immunisé contre certains allergènes contenus dans les aliments dont le 
taux d'IgG se situe dans la zone rouge. Il existe donc un risque qu'il développe des 
réactions de type allergique s'il continue à consommer cet aliment. Ce risque sera 
significativement accru si votre patient présente des altérations de la fonction de 
barrière de sa muqueuse intestinale. Une évaluation fonctionnelle de l'intégrité de la 
muqueuse intestinale est utile. 

 


