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BARCELONA - 8 a 12 de OCTUBRE 

A S C E N S I Ó N



¡HOLA!

¡VEN A VIVIR ESTO!

¡AGRADEZCO QUE ESTÉS AQUÍ!

Te invito a la Experiencia Simbiosis VII, Ascensión
Barcelona. Esta es una jornada transformadora de

cinco días que trasciende el concepto de retiro.
En un ambiente lleno de espiritualidad, gastronomía y

turismo, serás guiado a explorar cada uno de tus
sentidos, sumergiéndote en vivencias que
despiertan el alma y alimentan el corazón.

Prepárate para conectar con la naturaleza,
descubrir nuevos sabores y crear recuerdos

que tocarán tu esencia. Juntos, volveremos a ser
quienes realmente somos, en un espacio de

acogida y autodescubrimiento.



SOY CAROL
Soy una eterna buscadora
de la expansión de la 
conciencia, terapeuta 
holística y comunicadora  del 
autoconocimiento. Desde 
muy joven, mi interés por la 
espiritualidad me llevó a  
emprender un viaje de 
descubrimiento y 
transformación.

Mi primera profesión fué el 
periodismo, construyendo 
una sólida carrera como 
reportera y presentadora en 
prestigiosos medios de 
comunicación, tanto en la 
televisión nacional como 
internacional. Aunque 
comencé mis estudios en 
Arquitectura, mi verdadera 
vocación siempre estuvo
en la comunicación y en la 
conexión con las personas.



 Mi trayectoria dió un giro inesperado cuando dejé
la televisión, enfrentándome a un momento decisivo: 
rendirme ante la depresión y la dependencia de los 
medicamentos o entregarme al autoconocimiento y 

buscar la verdadera libertad. Opté por la segunda 
opción, y así comencé mi despertar.

SOY CAROL

A lo largo de más de 15 años, me he sumergido 
profundamente en el mundo del desarrollo personal, 
estudiando y experimentando diversas herramientas 
de transformación. Gracias a esta inmersión, no solo 

he aplicado estos conocimientos en mi propio camino, 
sino que también los compartí con otras personas, 

ayudándolas a recorrer su propia senda de expansión 
y autoconocimiento. Mi viaje me ha llevado de la 

tristeza a la alegría genuina, de la angustia a la paz 
interior, de la escasez a la abundancia.

Hoy, mi misión es compartir este conocimiento y 
facilitar el camino de transformación de otras 

personas, utilizando mi voz y mi experiencia para 
inspirar, guiar y acortar la travesía de quienes 

buscan una vida más plena y conectada.

Creo que la espiritualidad es un camino único 
que siempre nos acompañará, ya que está

en nuestra alma. Por eso, la felicidad es el camino.



SOY MIGUEL ANGEL
Soy Miguel Ángel Guillamon Lou, nací en España, 

en la ciudad de Barcelona, hace 50 años. 
Me especialicé en el diseño y la fabricación de 

productos cosméticos tanto para hombres como 
para mujeres desde el año 2000. Mi conexión con 

la espiritualidad proviene de la infancia, 
influenciada por la forma en que percibía y sentía 

el mundo que me rodeaba. Ya de adulto, me 
comprometí con mi autoconocimiento, 

estudiando para convertirme en profesor de 
yoga, profundizando en la práctica de meditación 

y, al mismo tiempo, especializándome en Reiki.

Creo que la espiritualidad es un camino único 
que siempre nos acompañará, ya que está

en nuestra alma. Por eso, la felicidad es el camino.



SIMBIOSIS VII



SIMBIOSIS

El proyecto Simbiosis nació a partir de una
experiencia personal profunda, en la que percibí

que todo está integrado: cuerpo, mente y espíritu.
Esta comprensión me llevó a reconocer que todos
estamos en simbiosis, interconectados en un viaje
de transformación y sanación. Desde su primera
edición, Simbiosis ya ha tocado cientos de vidas,
promoviendo no solo cambios significativos, sino

también la verdadera sanación interior.



En esta séptima edición, tenemos la alegría de 
anunciar que será la primera vez fuera de 

Brasil, en un escenario espectacular que une 
espiritualidad, paisajes inusitados y la vibrante 

energía de España. Simbiosis VII, Ascensión 
Barcelona, será una oportunidad única para 
sumergirnos en experiencias que agudizan 

todos nuestros sentidos.

Cuando viajamos, nuestros sentidos se activan 
aún más; estamos en entornos desconocidos, 

rodeados de culturas diferentes, lo que nos lleva a 
una conexión más profunda con nosotros 

mismos. Esta experiencia nos permite conocernos 
de manera más intensa que cuando estamos en 

piloto automático en nuestra vida cotidiana.
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Durante esta jornada, estaremos inmersos en una 
naturaleza abundante y en una auténtica casa 
pairal catalana, con más de 300 años, que será 

nuestro punto de partida para todas nuestras 
aventuras, además de disfrutar de una auténtica 

gastronomía española. Tendremos la oportunidad 
de sacar a relucir nuestra verdadera esencia.

CASA FAUSTO
donde seremos hospedados



Únete a nosotros en este viaje que es hacia afuera
y también hacia adentro, donde cada paso

es una oportunidad para florecer en armonía
con la esencia que nos une.

El retiro busca la unión, pero, sobre todo, la 
reconexión con la verdadera potencia de tu ser y 
tu divinidad en acción. Aquí podrás vivir la verdad 

y la abundancia que son tu estado de derecho.
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SUITE
MADRE

SUITE
MADRE



HABITACIÓN
MATRIMONIAL

HABITACIÓN
DOBLE
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Déjate abrazar por la naturaleza en su 
estado más puro. En este retiro, tendrás la 
oportunidad de conectar profundamente 

con los cinco elementos:

AGUA | TIERRA | FUEGO | AIRE | ÉTER

En este retiro, todos los elementos serán 
agudizados a través de los cinco sentidos. 

Sentirás el calor del fuego, el viento 
acariciando tu piel, el agua fluyendo por 
tu cuerpo, la tierra firme bajo tus pies y el 

éter brillando en tu alma.

UNA EXPERIENCIA DEL 
S. E. N. T. I. R. Y DEL V. I. V. I. R.

VIAJAR TE INVITA
A ABRIRTE Y

A SENTIR



Viajar es una oportunidad para abrirte a nuevas 
experiencias y sentir cada momento con 

profundidad y presencia.

Te proponemos un viaje consciente, donde 
podrás explorar, observar y conectar, llenándote 

de energía pura y auténtica, mientras te 
permites ser acogido, sostenido y mimado en un 

entorno de tranquilidad y libertad.

Este retiro es un espacio seguro para trascender 
miedos y romper barreras, permitiéndote volver a 
ti mismo. Aquí, podrás abrir los ojos, la mente y el 
corazón, mientras te reconectas con lo esencial.



BARCELONA



El Retiro Simbiosis VII comienza en la 
encantadora ciudad de Barcelona, donde nos 

encontraremos en el espacio de Sir Fausto. 
Desde este punto, iniciaremos nuestra jornada 

hacia la Montaña encantada de Montserrat, que 
canaliza la energía del primer rayo de ascensión, 

el rayo azul de El Morya, bajo la orientación y 
protección del Arcángel Miguel.
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En esta experiencia, estaremos inmersos en 
prácticas y actividades meditativas, iniciáticas 

que estimulan los sentidos, en este lugar de 
profunda espiritualidad y conexión con lo Divino.



La zona de La Garrotxa, situada en la región de 
Cataluña, España, es conocida por ser un lugar de 
fuerte energía natural y espiritual, especialmente 

por su formación volcánica y paisajes exuberantes. 
Aquí están los principales aspectos de la conexión 

energética y espiritual de esta región:

CASA FAUSTO SE UBICA AQUÍ, 
EN LA GARROTXA



Los lugares con volcanes, incluso inactivos, son 
vistos como puntos de alta vibración energética, 

promoviendo la conexión con las fuerzas 
primordiales de la Tierra.

La Garrotxa es famosa por su Parque Natural de la
Zona Volcánica, que contiene más de 40 conos

volcánicos inactivos y varias formaciones de lava.

Esta característica hace de la región un lugar de 
energía telúrica intensa, conectada al elemento 

fuego, que simboliza transformación, renovación y 
purificación.

1
ENERGÍA DE LA TIERRA

Y ELEMENTO FUEGO



2
CONEXIÓN CON LA

NATURALEZA Y CURACIÓN

La región es rica en bosques, especialmente la 
Fageda d’en Jordà, un bosque de hayas que se 

desarrolla sobre antiguos flujos de lava. Este 
bosque es conocido por su atmósfera mística, 

que inspira paz, introspección y curación.

La energía del bosque es ideal para 
prácticas de meditación, contemplación 
y rituales de conexión con la naturaleza.



3
PORTAL DE

TRANSFORMACIÓN

Los lugares volcánicos son frecuentemente vistos 
como portales energéticos, capaces de ayudar en 

la liberación de bloqueos y en el inicio de 
procesos de transformación personal y espiritual.

En La Garrotxa, se cree que la energía 
volcánica combinada con la serenidad de la 

naturaleza crea un ambiente ideal para el 
despertar espiritual y la renovación.



4
VIBRACIÓN ESPIRITUAL

Y ANCESTRALIDAD
La región lleva una fuerte conexión con 

tradiciones antiguas y espiritualidad ligada a la 
Tierra. Culturas que habitaron el área en el 

pasado consideraban estos terrenos sagrados y 
realizaban rituales de agradecimiento y conexión 

con los elementos.

Para muchas personas hoy en día, La Garrotxa 
es vista como un lugar de refugio espiritual, 

donde es posible reconectarse con la esencia y 
con el ritmo natural de la vida.



El Rayo Azul, el primero de los Siete Rayos de la 
Fraternidad Blanca, simboliza la energía de la 

voluntad divina, del poder y de la fe. Es 
responsable de impulsar la fuerza interior, el 
coraje y la determinación necesarias para 
alinear nuestros propósitos con la voluntad 

superior. Este rayo lleva una vibración de 
protección, liderazgo y compromiso con el plan 

divino, siendo esencial para aquellos que 
buscan servir al bien mayor.

EL TRABAJO TENDRÁ
LA FUERZA DEL PRIMER 

RAYO AZUL DEL
MAESTRO EL MORYA Y

DEL ARCANGEL MIGUEL 



Ligado al Maestro El Morya está el Arcángel 
Miguel, el guardián celestial del Rayo Azul. Miguel, 

con su espada de luz, protege y purifica a los 
individuos y los ambientes, cortando lazos 

energéticos negativos y bloqueos que nos alejan 
de la plenitud y de la paz. También simboliza el 

poder divino en acción, un guía que nos conduce 
hacia una vida anclada en la fe y en la luz.

El Maestro El Morya, Chohan del Rayo Azul, es el 
mentor espiritual que lidera la manifestación de 

esta energía en la Tierra. Como representante 
de la voluntad divina, El Morya ayuda en la 
transformación de los individuos para que 

asuman su papel de co-creadores conscientes 
y se comprometan con su evolución espiritual. 
Su presencia es una invitación a la disciplina 

espiritual, al fortalecimiento del corazón y a la 
conexión profunda con lo divino.
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Montserrat: Un Punto de Conexión con el Rayo 
Azul. La montaña de Montserrat, ubicada en 

Cataluña, es reconocida como un lugar sagrado y 
un punto de anclaje espiritual en el planeta. En el 

plano espiritual, se ve como una especie de 
“antena” natural que capta y distribuye la energía 

del Rayo Azul a la red energética de la Tierra.

MONTSERRAT
¿Por qué comenzamos

en Montserrat?



Montserrat sirve como un puente entre el plano 
físico y el etérico, irradiando la energía de fe, 

protección y transformación para aquellos 
que buscan una conexión espiritual profunda. 

En el plano etérico, se cree que Montserrat es la 
ubicación de un templo espiritual del Maestro 

El Morya, donde la energía del Rayo Azul es 
amplificada y distribuida.
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Elegir Montserrat para trabajar con el Rayo Azul
es significativo porque:

 1. Energía Amplificada: La montaña ya es un 
vórtice natural de energía espiritual, amplificando la 

conexión con el Rayo Azul.

 2. Propósito de Curación y Protección: El lugar 
potencia la liberación de bloqueos energéticos y 

fortalece la fe y el coraje.

 3. Anclaje Espiritual: Montserrat funciona 
como un canal para alinear a los participantes con 

las vibraciones más elevadas del Rayo Azul, 
promoviendo transformación personal y planetaria.

Al realizar prácticas o rituales en Montserrat, te 
alineas no solo con la fuerza espiritual de este lugar, 

sino también con la energía divina del Rayo Azul. 
Esta experiencia sirve como un llamado para vivir 

en plena conexión con la voluntad divina, 
protegiéndote y fortaleciéndote en todos los niveles.

¿POR QUÉ MONTSERRAT
PARA ESTA CONEXIÓN?
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La Sagrada Familia, diseñada por Antoni Gaudí, es un 
templo que representa a la Sagrada Familia de Jesús, 

María y José, incorporando una rica simbología 
espiritual. Dedicada a esta unión sagrada, la basílica 
celebra el amor, la protección y la unión, reflejando 
la importancia de estos valores en la búsqueda de 

una vida espiritual plena.

SAGRADA FAMILIA
¿Por qué finalizamos

en la Sagrada Familia?



María, la Madre de Jesús, está asociada al quinto 
rayo de cura verde de la Fraternidad Blanca, 

simbolizando compasión y amor incondicional. Su 
presencia en la Sagrada Familia evoca la energía 

curativa y la capacidad de acoger a todos con 
amor. Jesús está ligado al rayo rubi-dorado, que 

representa transformación e iluminación 
espiritual, reflejando su papel como guía y ejemplo 

para la humanidad.
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José, a menudo visto como una encarnación de San 
Germain, está asociado al rayo violeta, que simboliza 

la transmutación y la purificación. Su presencia en 
la Sagrada Familia destaca la importancia de la 

sabiduría y el apoyo masculino en la unión.
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Así, la Sagrada Familia no es solo una obra maestra 
arquitectónica, sino un espacio sagrado que inspira 
la conexión espiritual y la búsqueda de la cura y la 

transformación. Durante rituales y momentos de 
contemplación, la energía de estos rayos y de las 

figuras que ellos representan puede sentirse, 
haciendo que la experiencia en la Sagrada Familia 
sea aún más profunda y significativa. Este templo 

invita a todos a reconectarse con los principios de 
amor, perdón y transformación, reflejando la esencia 

de la Sagrada Familia en nuestras propias vidas.
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ITINERARIO

DIA 1 - 8/10

DIA 2 - 9/10

Punto de encuentro: Tienda Sir Fausto Barcelona
Primer destino: Montserrat

Segundo destino: Finca Casa Fausto
(zona la garrocha)

Ubicación: Finca Casa Fausto
(zona la garrocha)

DIA 3 - 10/10
Ubicación: Besalú
(Ciudad medival)

DIA 4 - 11/10
Ubicación: Destino sorpresa

DIA 5 - 12/10
Primer distino: Sagrada Familia

(Ritual de cierre)
Segundo destino: Local Sir Fausto

(Despedida)



ACTIVIDADES
INCLUIDAS

- YOGA - MEDITACIÓN - INICIACIONES 
-MANIFESTACIONES - DESARROLLO PERSONAL

- PRÁCTICAS DE AUTOCONOCIMIENTO
- PRÁCTICAS DE LIBERACIÓN DE

LIMITACIONES Y BLOQUEOS
- CONTEMPLACIÓN - CULTURA - RELAJACIÓN

- GASTRONOMÍA - FOGATA
- CONTEMPLACIÓN DE LAS ESTRELLAS



SERVICIOS
INCLUIDOS

- Organización y coordinación detallada 
de todo el retiro, asegurando que tu 

experiencia sea única y enriquecedora.

- Acompañamiento previo al retiro: 
encuentro virtual para aclarar dudas y 
ayudarte en la planificación de tu viaje, 

ofreciendo todo el apoyo necesario.

- Traslados de ida y vuelta desde el punto 
de encuentro en Barcelona hasta la finca 
donde estaremos hospedados, además 
de todos los traslados desde la finca a 
los lugares especiales que visitaremos.



SERVICIOS
INCLUIDOS

- Alojamiento en una auténtica casa pairal 
catalana española, brindando un 

ambiente acogedor y confortable durante 
todos los días del retiro.

- Check-in el día 8/10 y check-out el día 
12/10, para que puedas disfrutar 

plenamente de cada momento del retiro 
con calma.

- Todas las comidas incluidas, excepto la 
cena en Besalú y el almuerzo en 

Barcelona el domingo 12/10, ofreciendo 
una inmersión gastronómica local única.

- Entrada a la Sagrada Familia, 
permitiendo una experiencia especial en 

este icónico templo de Barcelona.



NO INCLUYE

Es importante tener en cuenta
que el retiro no incluye:

- Vuelos de ida y vuelta, los cuales deben ser 
gestionados por cuenta propia.

- Traslados fuera del horario del grupo, si la 
llegada o salida es fuera del horario previsto.

- Extras para habitación individual, si se desea.

- Propinas y gastos personales.

- Seguro de Asistencia de Viaje (obligatorio 
para participar en el retiro).

- Cena en Besalú y almuerzo en Barcelona el 
12/10, momentos que ofrecen nuevas 

experiencias gastronómicas y culturales.

- Traslados de ida y vuelta desde el aeropuerto 
o desde el lugar donde estés hospedado 

hasta el punto de encuentro en Barcelona, en 
la tienda Sir Fausto.
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PRECIOS 
POR PERSONA

POLÍTICA DE CANCELACIÓN
El Retiro se llevará a cabo a lo largo de cinco días y 

requiere casi un año de preparación anticipada para 
garantizar una experiencia única y exclusiva. 

En caso de imprevistos y si es necesario cancelar su 
participación, la solicitud debe realizarse con un mínimo 
de 45 días de antelación a la fecha de inicio del Retiro, 
con derecho a la devolución del 70% del valor pagado. 

Después de este plazo, no se realizará ningún reembolso.

Suite Madre:
2,258,00€

Habitación doble:
1,970,00€



¡TE ESPERAMOS!
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