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1 Muharram adalah hari pertama dalam

kalender Hijriah (sistem penanggalan Islam) yang dimulai
sejak peristiwa hijrah Nabi Muhammad SAW dari Mekah
ke Madinah pada tahun 622 Masehi.

Hijrah ini bukan sekadar pindah tempat, tapi perubahan
besar menuju kehidupan yang lebih baik dan aman untuk
menyebarkan Islam. Karena itu, momen ini jadi simbol

perubahan dan perjuangan.

Muharram ﬁ&zﬁ)

Beberapa peristiwa bersejarah yang melekat di bulan ini
terangkum dalam Kitab l'anah at-Thalibin, 11/267, di
antaranya:
1.Diterimanya taubat Nabi Adam as setelah diturunkan
dari surga
2.Diangkatnya Nabi Idris as ke tempat yang tinggi.
3.Diturunkannya Nabi Nuh as dari kapal, setelah baniir
bandang.
4.Diselamatkannya Nabi lbrahim as dari bakaran apinya
raja Namrud.
5.Diturunkannya kitab Taurat pada Nabi Musa as.
6.Dikeluarkannya Nabi Yusuf as dari penjara.
7.Disembuhkannya Nabi Ya'qub as dan Nabi Ayyub as dari
ujian sakit yang dihadapi.
8.Dikeluarkannya Nabi Yunus as dari perut ikan Nun.
9.Disibakkannya lautan bagi Bani Israil yang melarikan diri
dari kejaran raja Firaun Mesir yang kejam.
10.Diampuninya Nabi Dawud as dari kesalahannya.
11.Diberinya Nabi Sulaiman as kekuasaan berupa kerajaan.
12.Diangkatnya Nabi Isa as ke langit setelah dikepung
bangsa Romawi.
13.Diampuninya kesalahan yang telah lewat dan yang akan
datang dari Nabi Muhammad SAW.
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Awal tahun dalam kalender |
Islam (Hijriah), ditetapkan oleh |
Khalifah Umar bin Khattab. |
Termasuk bulan haram (bulan |
suci) yang dimuliakan Allah, di |
mana umat dilarang berperang |
dan berbuat aniaya (QS. At- |
Taubah: 36).

Satu-satunya bulan yang I
disebut Nabi sebagai
“Syahrullah”  (bulan  Allah), |

menunjukkan kemuliaannya.
Banyak peristiwa penting dan |
penyelamatan nabi-nabi terjadi
di bulan ini.

Simbol kemerdekaan rohani, |
kisah
pembebasan dari penderitaan
terjadi di bulan ini.

Momen
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untuk evaluasi diri
dan hijrah pribadi, baik secara
spiritual maupun sosial.
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Hijrah bukan cuma pindah tempat, tapi:
4 Pindah dari lalai jadi taat
Dari malas jadi produktif

“Waktu terbaik menanam pohon
adalah 20 tahun lalu. Waktu terbaik

A Dari gelapnya maksiat ke terang kebaikan berikutnya adalah sckarang.
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Doa Akhir & Awal Tahun

« Dibaca setelah Ashar di akhir Dzulhijjah dan setelah Apu Hijrah Versimu Tahun Ini?

Maghrib di hari pertama memasuki bulan Muharram. Tulis 3 hal yang ingin kamu ubah di tahun ini:

I |
I |
I I
I |
I Puasa Sunnah I
I « Puasa di tanggal 10 Muharram (Hari Asyura) sangat I
I dianjurkan. Nabi SAW bersabda, “‘Puasa Asyura dapat I
I menghapus dosa setahun yang lalu.” (HR. Muslim) I
I « Lebih utama jika ditambah puasa di tanggal 9 I
I Muharram (Tasu'a) untuk membedakan dengan I Hijrah kecil yang konsisten lebih baik dari pada niat
I I
I I
I |
I I
I |

/

puasanya kaum Yahudi. besar tapi cuma wacana.

Memperbanyak amal saleh

« Shalat sunnah, sedekah, zikir, membaca Al-Quran. . . .
o - . Tinggalkan aspirasimu
Semuanya dilipatgandakan pahalanya di bulan mulia

di Suara Pena
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Artinya: "Tuhanku, aku meminta ampun atas perbuatanku di tahun ini yang termasuk Kau larang-sementara aku belum sempat
bertobat, perbuatanku yang Kau maklumi karena kemurahan-Mu-sementara Kau mampu menyiksaku, dan perbuatan (dosa) yang
Kau perintahkan untuk tobat-sementara aku menerjangnya yang berarti mendurhakai-Mu. Tuhanku, aku berharap Kau menerima
perbuatanku yang Kau ridhai di tahun ini dan perbuatanku yang terjanjikan pahala-Mu. Janganlah kau membuatku putus asa.
Wahai Tuhan Yang Maha Pemurah.”
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anugerah-Mu yang melimpabh, inilah tahun baru telah tiba. Kami mohon kepada-Mu perlindungan di tahun ini dari godaan setan
yang terkutuk, pertolongan untuk menundukkan hawa nafsu yang selalu mengajak kepada kejahatan, dan kesibukan dalam hal
yang mendekatkan diriku kepada-Mu, wahai Tuhan yang memiliki kebesaran dan kemuliaan, wahai Tuhan yang paling penyayang
di antara para penyayang. Semoga Allah limpahkan rahmat dan salam kepada junjungan kami Nabi Muhammad beserta

Artinya: "Ya Allah, Engkaulah Tuhan yang kekal abadi, yang Qadim, yang awal. Dan atas kemurahan-Mu yang besar serta I
keluarga dan para sahabatnya." ,I
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